
ПАМЯТКА 

для детей и родителей. 

«Зимующие птицы. Кто, чем питается». 
Место обитания, 

зимовка 
Питание Значение 

Сизый голубь 

Обитают в 

населенных 

пунктах, рядом с 

человеческим 

жильем. 

Питается семенами 

растений, зерновыми 

культурами 

Благодаря скорости и 

способности к ориентации 

одомашненные голуби 

издавна использовались как 

средство связи; уничтожают 

также семена сорных трав. 

Воробей городской 

Обычно в городах и 

поселках. Птица 

оседлая, но 

чувствительная к 

холоду (зимует 

обычно в теплых 

спальных гнездах) 

Питается семенами, в 

меньшей степени — 

насекомыми. 

Поэтому в сельской 

местности домовые воробьи 

могут причинять большой 

урон посевам 

сельскохозяйственных 

культур. 

Сорока 

Обитает в открытом 

ландшафте с 

отдельными 

деревьями или 

живыми 

изгородями. 

Нередко встречается 

в поселках и 

городских парках. 

Оседла или 

совершает 

недалекие кочевки. 

Питается различными 

мелкими животными, 

птенцами, яйцами, 

падалью и плодами. 

На полях, в лесу, в степи 

сорока приносит 

несомненную пользу, 

уничтожая множество 

вредных насекомых и 

грызунов, главным образом 

серую полевку. Бывают 

случаи, когда сороки 

похищают блестящие ценные 

вещи. 

Синица большая 

Обитает в лесах и 

парках. Чаще 

других синиц 

поселяется рядом с 

человеком. Оседлая 

птица. 

Выискивает на ветках и 

стволах насекомых и 

пауков. Зимой питается 

семенами и другой 

растительной пищей. 

Обычный посетитель 

кормушек в городских 

парках. Кое-где к 

декабрю синицы уже 

приучаются брать корм с 

Уничтожает множество 

вредных насекомых. 



протянутой ладони. 

Обыкновенный поползень 

Живет в лесах, 

садах и парках со 

старыми деревьями. 

Оседлая птица. 

Зимой часто кочует 

в стаях синиц. 

Питается насекомыми, 

реже семенами, орехами 

и желудями. Кормится 

обычно на толстых 

стволах деревьев, 

двигаясь вниз головой. 

Уничтожает множество 

вредных насекомых. 

Клёст 

  

Основным кормом 

служат хвойные семена. 

Но установлено, что 

клесты едят хвойных 

тлей, расщипывают 

галлы на листьях 

тополей; из лиственных 

семян они щиплют 

крылатки клена, буковые 

орешки, боярышник и 

даже рябину (отбрасывая 

мякоть). 

Уничтожает множество 

вредных насекомых. 

Обыкновенный снегирь 

Живет в лесах 

(избегает только 

чистые сосняки) с 

густым подлеском, в 

садах и парках. 

Оседлая и 

кочующая птица. 

Питается 

преимущественно 

семенами, почками и 

ягодами. Кормясь 

ягодами, выедает из них 

семена, а мякоть плодов 

выбрасывает. 

  

Серая ворона 

Предпочтение 

отдает городам, 

населенным 

пунктам. Зимой 

частично 

откочевывает к югу 

или в города, где 

собирается 

огромными стаями, 

кормясь на свалках. 

Всеядна. Быстрый рост численности 

ворон привел к тому, что в 

городах Европейской части 

страны почти не осталось 

мелких птиц, кроме воробьев 

и стрижей. Вороны разоряют 

множество гнезд 

водоплавающих и даже 

хищных птиц. Но в 

большинстве мест она 

приносит пользу земледелию 

истреблением вредных 

грызунов, саранчи, жуков и 

озимого червя — вредителя 

озимых посевов. 



 


