
Страсть к лазанью 
Почему-то все дети время от 

времени стремятся забраться куда-
нибудь повыше. Лучший способ 
обеспечить себе спокойную (а малышу 
интересную) жизнь – обучить его 
технике безопасности. Не 
запрещайте ребёнку лазать по 
деревьям, а учите его правильно это 
делать: ставить ноги на ветви как 
можно ближе к стволу и не забывать о 
том, что когда-нибудь придётся 
спускаться… Попросите ребёнка 
позвать вас, когда он захочет залезть 
на дерево, мотивируя это тем, что вам 
тоже это интересно, - так вы спокойно 
можете подстраховать юного 
верхолаза. 

УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 
Помните, что ответственность за 
жизнь и здоровье ребенка, в первую 
очередь, несут родители или лица, 
их заменяющие 
. 

Безопасность 
вашего ребенка - 
в ваших руках. 

Основные правила - общение с 
посторонними. 

1. Оставляя ребенку ключи от 
квартиры, не вешайте их ему на шею и 
не закрепляйте на поясе, оставьте их у 
соседей или родственников, живущих 
поблизости, или кладите во 
внутренний карман. 

2. Приучите ребенка не доверять 
ключи от квартиры посторонним, 
которые представились вашими 
знакомыми. 

3. Ваш ребенок никогда не должен 
уходить из детского сада с людьми, 
которых он не знает, даже если они 
сослались на вас. 

4. Если Вы не сможете придти за 
ним в школу (детский сад, 
предупредите, кто его заберет, и 
покажите этого человека в лицо (или 
он должен знать человека в лицо). 

5. Не забудьте предупредить 
воспитателя о том, кто придет за 
ребенком. 

6. Попросите воспитателя 
связаться с вами, если за ребенком 
пришли посторонние люди, о которых 
вы его не предупреждали. После этого 
обязательно обратитесь в милицию. 

7. Если вашего ребенка пытаются 
увести насильно, он должен привлечь 
к себе внимание людей, крича: «Это 
не мои родители! Я их не знаю!» 
8. Если ребенка доставили в милицию, 
он должен сообщить свой адрес, 
телефон родителей и свое имя. 
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Ребенок готов познавать мир каждую 

секунду. А вы готовы ему 

предоставить возможность познавать 

окружающий мир, и при этом не 

волноваться за его безопасность и 

здоровье? Вот наши советы о том, 

как обезопасить ребенка от 

неприятностей, которые его 

подстерегают в окружающем мире. 

Основные правила, если 
ребенок остался один дома. 
1. Ни в коем случае нельзя 

открывать дверь незнакомым людям, 
говорить с ними. 

2. Убрать все предметы, которыми 
он может пораниться. 

3. Не оставляйте таблетки, спички 
и другие опасные предметы на 
видном месте. 
4. Все время говорите ребенку, что 
дом – это его крепость. Пока он дома 
за закрытой дверью, с ним ничего не 
случиться. Перед тем, как Вы 
собрались идти домой, позвоните 
ребенку и предупредите, что идете. 

ОГОНЬ 
Всех деток без исключения привлекает 

открытый огонь. Поэтому 
задача родителей познакомить ребенка 

с огнем, рассказать и научить его 
правилам пожарной безопасности. Что 
нужно делать в той или иной ситуации, 
какие действия предпринимать. Ведь 
чаще всего дети теряют контроль и 

прячутся от огня под кровать. 
Объясните, что может произойти, если 

ребенок будет баловаться с огнем. 
Ребенок должен запомнить 

следующие правила: 
• Не выходить на улицу без 
разрешения взрослых. 

• Не играть около проезжей части. 
• Ни в коем случае нельзя выбегать 
на дорогу. Перед дорогой надо 

остановиться. 
• Переходить дорогу только 

спокойным шагом. 
• В местах, где отсутствуют тротуары, 
детям разрешается идти только с 

взрослыми по краю дороги навстречу 
машинам. 

• Ездить на велосипеде только там, 
где нет автомобилей. 

• Хорошо знать ориентиры в районе 
своего дома. 

• Ходить посередине тротуара, не 
приближаясь к кустам и дверям, 
особенно заброшенных домов. 

• Знать все безопасные места, где 
можно укрыться и получить помощь. 

Основные правила-общение по 
телефону. 

1. Поднимая трубку, не называй 
своего имени или имени звонящего, 
ты можешь ошибиться. 

2. Никогда и никому не говори, что 
ты дома один. 

3. Если просят назвать адрес, не 
называй, попроси перезвонить позже. 

4. Договариваясь о встрече с 
друзьями, назначай ее на время, 
когда в квартире будет еще кто-то, 
кроме тебя. 

5. Если тебя пытаются втянуть в 
непристойный разговор, положи 
трубку и сообщи 
обязательно родителям. 

6. Приобретите телефон с 
автоматическим определителем 
номера для фиксации и проведения 
необходимой проверки абонентов 
подозрительных номеров. 
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